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ANTINEOPLASTIK iLACLARA MESLEKi OLARAK MARUZ KALINMASI: HASTANE iLAC SISTEMI
KAPSAMINDA POTANSIYEL MARUZIYET DURUMU OLAN i$ KATEGORILERININ
BELIRLENMESI
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Amag: Saglik calisanlarinin antineoplastik ilaglara maruziyetini inceleyen calismalar, daha
¢ok ila¢ hazirlama ve ilaglarin uygulama alanlari lGzerine odaklanmistir. Ancak bdyle bir
yaklasim ilaglarin kurumlara teslimi, dahili ve sonrasindaki imha amagli tasimalar sirasindaki
olasi toplam maruziyet risklerini gbz ardi etmektedir. Bu ¢alisma ile kurum genelinde olusan
ilag kontaminasyonunun ve buna potansiyel olarak maruz kalan is kategorilerinin
belirlenmesi amaglanmaktadir.

Yontem: Bu calisma; British Columbia'da Vancouver merkezli multi-site bir calismadir.
Goriismeler, ilag transferinin oldugu departmanlar belirlemek icin yapilmistir. izleyen saha
¢alismalari antineoplastik ilaglar ile sik sik temasta bulunan yiizeylerin belirlenmesi ve bu
ylzeyler ile temas etme olasiligi olan is kategorilerinin tespit edilmesi icin gerceklestirilmistir.
Surlintl ornekleri, ylizey kontaminasyonunu 6l¢gmek i¢in toplanmistir.

Bulgular: Hastane ila¢ sisteminin 6 asamasinda yiizey kontaminasyonu bulunmustur.
Hemsireler, Eczacilar, Eczaci Teknisyenleri ve eczane alicilarinin siirekli maruz kalma riski
altinda olan is kategorilerinden oldugu goézlenmistir. Hastane ilag sistemi dongiisiinde, 11
farkli is kategorisinde bazi noktalarda maruz kalma riski olabilecegi goriilmustir.

Sonug: ilag sisteminin belirlenmis yiizeylerinin her asamasinda; kurum genelinde potansiyel
maruz kalma varligina isaret eden, ilag kontaminasyonu bulunmustur. Sonuglar, daha once
incelenenden daha genis araliktaki bir calisan grubunun potansiyel olarak maruz kaldigini
isaret etmektedir. Bu sonugclar, hastane ila¢ sistemi boyunca risk altinda olan tim saglik
¢alisanlarini kapsayan, daha kapsamli bir maruziyet degerlendirmesinin gelistirilmesine
olanak saglayacaktir.

Ana Terimler: Antineoplastik ilaglar, Mesleki Maruziyet, Saglik Hizmetleri, Hastane ila¢
Sistemi
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Tablo 1. Calismaya Katim Gosteren Hastaneler ile Ilgili Aciklama

Bolim A B C D E F
Turu Hastane Hastane Hastane Hastane Hastane Kanser Merkezi
1. ilaglarin Temini . . Dogrudan Dogrudan Kargo ile Kargo ile
. Dogrudan Kargo ile
(Uretici firmadan Eczaneye Eczaneye eczaneye eczaneye
. . Eczaneye eczaneye
ilaglarin temini)
2. ilag Hazirlama
(ilaglarin izole oda izole oda izole oda izole olmayan oda izole oda izole oda
hazirlandigi alan)
Hemsire, birim
3. Alana Transfer Transfer sorumlusu Transfer 3
S Transfer . . . N elemani ya da
(transfer ile ilgili . Eczaciile Kogus Personeli ile ya da Kogus sorumlusu ya da .
L sorumlusu ile z S eczane personeli
gorevli birim) Personeliile hemsire ile

ile

4. ilag Uygulama

1 Ayaktan Hasta

1 Ayaktan Hasta

1 Ayaktan Hasta

2 Yatan Hasta Klinigi
ve 1 Ayaktan

1 yatan hasta; 2
ayaktan hasta

1 yatan hasta; 1
ayaktan hasta

hasta al Poliklinigi Poliklinigi Poliklinigi .. S -
(hasta alani) olilinigl olilinigl olilinigl Hasta Poliklinigi poliklinigi poliklinigi
5. Atik ilaglar (atik . .
- . Eczane ve . Eczane veilag Eczane ve ilag
Urtinlerin Eczane ve Ayaktan Eczane ve Ayaktan Eczane ve ilag
L R Ayaktan Hasta R uygulama uygulama
olustugu bolim/ Hasta Poliklinigi . Hasta Poliklinigi uygulama alanlari
Poliklinigi alanlari alanlari
departman)
ilac uygulama alani; Yatan Hastalar, Eczane ve
Notl Her bi ! il liklinikl
ot ar“ ( er bir Eczane ve Eczane, Eczane ve 3 farkh katta yer eczane lie ayni pofitinikier ayni
bolimin o o o katta, katta; yatan
L Poliklinikler farkh polikliniklerle Poliklinikler farkh alan hastane S
ozelliklerine s . poliklinikler hastalar,
. katlarda bitisik katlarda eczanesinden ayri .
gore) bir binada eczaneden farkh Eczaneden bir
) bir binada. kat agagida.

Tablo 2.Hastane Ilac Sisteminin Asamalarina Gore; Yiizey Kontaminasyon Seviyeleri

1. ilaglarin Temini 2. ilag Hazirlama 3. Transfer 4. ilag Uygulama Alani
Calisilan 6rnek sayisi 46 85 30 114
O.rn.e.k Sayisi < Tespit m 38 21 30
Limiti
Ortalama (ng /suriintd) 3.20 51.18 9.68 7.40
standart Sapma 1.33 164.22 8.19 11.50
(ng/strintd)
Minimum (ng/ strintd) 1.29 0.38 0.44 0.41
Maximum (ng/strintl) 4,95 988.47 28.99 52.69
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